
Инструкция W-3 
 

(для электронных моделей с кодом механизма 759) 
 
Перед началом эксплуатации Ваших часов внимательно прочитайте инструкцию.  
 
 
1. Водонепроницаемость 
Все модели часов имеют определенный уровень 
водозащиты. На корпус или браслет нанесена 
соответствующая маркировка (или символ двойной 
волны): 

Маркировка Давление 
воды  Примечание 

 

WR 30 м 
3 атм 

Допустимы бытовые 
контакты с водой (брызги 
из крана, дождь и т.п.) 

WR 50 м 5 атм Допустимо плавать, но не 
нырять 

WR 100 м 10 атм Допустимо нырять и 
плавать 

WR 200 м 20 атм Допустимо подводное 
плавание 

 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ: водонепроницаемость часов 
сохраняется  при условии, что во время контакта с 
водой ни одна кнопка не нажата, а часовая головка не 
вытянута, за исключением некоторых моделей, 
маркированных «WR 200 м». 
1. Часы являются водонепроницаемыми до тех пор, пока 
стекло циферблата, часовая головка и корпус не имеют 
повреждений. 
2. Часы не предназначены для дайвинга. 
3. Ополосните часы пресной водой после использования 
в морской воде 
 
2. Основные функции 

  
   А            В  
1 1 Подсветка Indiglo 
4 + 3+ Увеличение 
-- 5+ Уменьшение 
4 3 Просмотр другой 

временной зоны 
  Включение будильника 

  Включение сигнала в 
начале часа 

    Звуковой сигнал 
 

 
3. Подсветка INDIGLO 
A B 
1 1 Подсветка Indiglo 

вкл/выкл 
1  3 сек. 
 

1  3 сек. 
 

Ночной режим подсветки 
Indiglo вкл/выкл 

1; 2; 3; 4 1; 2; 3;  
4, 5 

Подсвечивает циферблат 
(в ночном режиме) 

 
 
4. Режимы (функции) 
А                 В 
2 2 Хронограф 

2 2 2 2 Будильник 

2 2 2 2 2 2 Таймер 

2 2 2 2 2 2 2 2 Вторая часовая зона 

 
 
5. Время – дата 
А                 В 
3 _ 4 _ 

 
4 4 

 
2 4 + *  2 3 +* 

(2 5 +) 
2 4 + 2 3 + 

 
2 4 + 2 3 + 

 
2 4 + 2 3 + 

 
2 4 + 2 3 + 

 
2 4 + 
3 

2 3 + 
4 

2 2 
2 2 

2 2 
2 2 

3 _ 4_ 
 

4 + 3 + 
 

2 4 + 2 3 + Повторите то же для 
второго часового пояса 

* Удерживать для прокрутки на 24 часа. 
 



 
6. Хронограф (секундомер) 
 
Время отрезка (Lap) 
А         В 
2 3 2 4 

 
4 3 Запуск  

4 * 3 * Время отрезка 1→ 
10 сек.  

4 * 3 * Новый отрезок 
(макс. 
99) → 10 

сек.  
3 5 Пауза 

4 3 Возобновление 

2 2 2 2 
 

3 5 Остановка 

3 5  Сброс 

* Возобновляется автоматически через 10 сек.  
 
 

 
Общее время (Split) 
А В 
2 3 2 4 

 
4 3 Начало 

Общее время 
→ 10 сек. 

4* 3* 

Новый отрезок 
(макс. 99) 

2 2 2 2 
 

3  5 Остановка 

3 5 Сброс 

* Возобновляется автоматически через 10 сек.  
 
 
 
 
 
 
 

 
7. Будильник 
А В 
2 2 2 2 

 
3 4 4 3  

 
2 4+ 2 3 +  

 
2 4 + 2 3 +  

 
2 4 + 2 3 +  

 
2 4 + 2 3 +  

 
  Повторить для 2-го 

часового пояса 
3 4 

 
4 3 Включить 

будильник 

4 3 Включить 
звуковой 
сигнал 

4 3 Выключить 
будильник 

4 3  Выключить 
звуковой 
сигнал 

* Удерживайте для быстрого прогона значений 

 
 
Работа будильника 
А          В 
  

  20 сек. 
1 2 
3 4 

1 2 
3 4 5  

4 3 
 

Будильник будет звонить через каждые 24 часа,  
пока эту функцию не отключить. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



8. Таймер  
А            В 
2 2 2 2 2 2 

 
3 4 4 3 

 
2 4+ 2 3 + 

 
2 4+ 2 3 +  

 
2 4+ 2 3 + 

 
2 4+ 2 3 + 

 
2 4+ 2 3 + 

  
3 4 

 
4 3 

 Запуск  

3 5 
 Пауза  

4 3 
 

Возобно
вление 

 5 
 

Останов
ка 

3 5 
 

Сброс  

  

    10 сек. 

  

    10 сек. 

1 2 
3 4 

1 2 
3 4 5 

     
Остановка 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. Ремешок Fast Wrap® с застежкой 
на липучке 
 

 
 
10. Регулировка браслета по длине  
 
БРАСЛЕТ С ЗАСТЕЖКОЙ - РАСПАШКОЙ 
Найдите подпружиненный стержень, который соединяет 
браслет с застежкой. С помощью заостренного предмета 
(Рис.1) вдавите верхушку стержня вглубь и аккуратным 
поворотом отсоедините браслет. Определите размер 
запястья, затем  вставьте подпружиненный стержень в 
нужное отверстие внизу (Рис. 2). Опять вдавите кончик 
стержня, направьте стержень в верхнее отверстие и 
отпустите. Он должен встать на место в новом 
положении (Рис. 3). 
 

 
 
 
 
11. Элемент питания (батарея) 

Timex настоятельно рекомендует не производить 
замену батареи самостоятельно, а только в 
специализированном сервисном центре. 

Перед заменой, если возможно, нажмите кнопку «сброс». 
Тип батареи указан на задней крышке. Средний срок 
службы батареи, указываемый в каталогах, дается в 
предположении типового сценария эксплуатации часов. 
Реальный срок службы батареи может отличаться в 
зависимости от интенсивности использования тех или 
иных функций часов, в особенности подсветки и звуковых 
сигналов. 

НЕ БРОСАЙТЕ ИСПОЛЬЗОВАННУЮ БАТАРЕЮ В 
ОГОНЬ, НЕ ПЫТАЙТЕСЬ ЕЕ ПЕРЕЗАРЯДИТЬ. ДЕРЖИТЕ 
БАТАРЕИ ПОДАЛЬШЕ ОТ ДЕТЕЙ. 
. 
 

Рис.1     Рис.2            Рис.3


