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Èíäèêàöèÿ è ôóíêöèè
 ×àñîâàÿ ñòðåëêà 
 Ìèíóòíàÿ ñòðåëêà
 ×àñîâàÿ ñòðåëêà áóäèëüíèêà (êðàñíàÿ) 
  Ñòðåëêà ñ÷åò÷èêà 60 ñåêóíä õðîíîìåòðà è ìèíóòíàÿ ñòðåëêà áóäèëüíèêà 
 Óêàçàòåëü äàòû 
 Ñ÷åò÷èê 30 ìèíóò + óêàçàòåëü ðåæèìà «Set Alarm» (êðàñíûé) 
 Ñ÷åò÷èê 1/10 ñåêóíäû + ñîñòîÿíèå áóäèëüíèêà (ON/OFF) (êðàñíûé ñåêòîð)  
Ìàëåíüêàÿ ñåêóíäíàÿ ñòðåëêà 
A - B - C - D  Êíîïêè
E Çàâîäíàÿ ãîëîâêà

* Ìîäåëè ñ çàâèí÷èâàþùåéñÿ ãîëîâêîé:

IA Èñõîäíîå ïîëîæåíèå (çàâèí÷åíà, íå âûòÿíóòà)
IB Íåéòðàëüíîå ïîëîæåíèå (îòâèí÷åíà, íå âûòÿíóòà)
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Èñïîëüçîâàíèå/Óñòàíîâêè
Ìîäåëè ñ çàâèí÷èâàþùåéñÿ ãîëîâêîé
Íåîáõîäèìî îòâèíòèòü ãîëîâêó â ïîëîæåíèå IB, ÷òîáû âûòÿíóòü åå äî ïîëîæåíèÿ II èëè III.
Âàæíî: Ïîñëå ëþáûõ ìàíèïóëÿöèé îáÿçàòåëüíî çàâèíòèòå ãîëîâêó, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ãåðìåòè÷íîñòü êîðïóñà ÷àñîâ.

Êíîïêè
Ïðè êîðîòêîì íàæàòèè êíîïîê ïðîèñõîäèò ïîøàãîâîå ïåðåìåùåíèå ñòðåëîê, ïðè äëèòåëüíîì íàæàòèè (áîëåå 1 ñåêóíäû) ñòðåëêè ïåðåìåùàþòñÿ íåïðåðûâíî 
(áûñòðàÿ êîððåêòèðîâêà).

Áûñòðàÿ óñòàíîâêà äàòû
Âûòÿíèòå ãîëîâêó â ïîëîæåíèåII è ïîâîðà÷èâàéòå åå ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, ÷òîáû óñòàíîâèòü òðåáóåìóþ äàòó. 

Ïîçäðàâëÿåì!
Ïîçäðàâëÿåì Âàñ, ÷àñû ñ õðîíîãðàôîì ôèðìû TISSOT ®, îäíîé èç ñàìûõ çíàìåíèòûõ â ìèðå - äîñòîéíûé âûáîð. Ïðè ñîçäàíèè ýòèõ ÷àñîâ áûëè èñïîëüçîâàíû 
ìàòåðèàëû è äåòàëè ñàìîãî âûñîêîãî êà÷åñòâà, ïðîòèâîóäàðíûå è ñòîéêèå ê êîëåáàíèÿì òåìïåðàòóðû. Êîðïóñ ÷àñîâ âîäîíåïðîíèöàåì è çàùèùàåò ìåõàíèçì 
îò âðåäíîãî âîçäåéñòâèÿ ïûëè.  

Â ðåæèìå õðîíîãðàôà ýòè ÷àñû ìîãóò èçìåðÿòü îòðåçêè âðåìåíè ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ äî 30 ìèíóò, ïîêàçûâàÿ ðåçóëüòàò ñ òî÷íîñòüþ äî 1/10 ñåêóíäû, à òàêæå 
âûïîëíÿòü ñëåäóþùèå ôóíêöèè:

 Ñòàíäàðòíàÿ ôóíêöèÿ ÏÓÑÊÎÑÒÀÍÎÂ
 Ôóíêöèÿ ÑËÎÆÈÒÜ (îòðåçêè âðåìåíè)
 Ôóíêöèÿ ÐÀÇÄÅËÈÒÜ (ïðåðâàííîå âðåìÿ)
 Ôóíêöèÿ ÂÎÇÂÐÀÒ

×òîáû Âàøè ÷àñû ñ õðîíîãðàôîì äîëãèå ãîäû ðàäîâàëè Âàñ áåçóïðå÷íîé è òî÷íîé ðàáîòîé, ìû ïðåäëàãàåì Âàì âíèìàòåëüíî ïðèñëóøàòüñÿ ê ñîâåòàì, 
ïðèâåäåííûì â ýòîì ðóêîâîäñòâå. Âñå íàøè ðåêîìåíäàöèè äåéñòâèòåëüíû äëÿ âñåõ êâàðöåâûõ ÷àñîâ ñ õðîíîãðàôîì ôèðìû TISSOT ® ñ ôóíêöèåé 
FLY-BACK. 

Óñòàíîâêà âðåìåíè
Çàâîäíàÿ ãîëîâêà â ïîëîæåíèè III

Âûòÿíèòå çàâîäíóþ ãîëîâêó äî âòîðîé ìåòêè (ïîëîæåíèå III); ìàëåíüêàÿ ñåêóíäíàÿ ñòðåëêà (8) 
îñòàíîâèòñÿ.
Âðàùàéòå ãîëîâêó ïî èëè ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè, ÷òîáû óñòàíîâèòü âðåìÿ. Çàòåì âåðíèòå åå â ïîëîæåíèå 
I (è çàâèíòèòå åå, åñëè Âàøà ìîäåëü îáëàäàåò çàâèí÷èâàþùåéñÿ ãîëîâêîé).

Âàæíî: 
Êàæäûé ðàç ïîñëå ïåðåñòàíîâêè âðåìåíè íåîáõîäèìî ñèíõðîíèçèðîâàòü âðåìÿ ìåõàíèçìà áóäèëüíèêà 
(ñì. íèæå).

8

Äàòà, ÷àñîâûå ïîÿñà
Çàâîäíàÿ ãîëîâêà â ïîëîæåíèè II

Âðàùàéòå ãîëîâêó ïî èëè ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè (ïåðåìåùàåòñÿ òîëüêî ÷àñîâàÿ ñòðåëêà). Òàêàÿ áûñòðàÿ 
óñòàíîâêà âðåìåíè î÷åíü óäîáíà ïðè ñìåíå ÷àñîâûõ ïîÿñîâ è ïåðåõîäå íà ëåòíåå/çèìíåå 
âðåìÿ.

Ïðèìå÷àíèå: 
Äàòà ìåíÿåòñÿ êàæäûé ðàç, êîãäà ÷àñîâàÿ ñòðåëêà ïðîõîäèò ïîëíî÷ü.

Âàæíî: 
Êàæäûé ðàç ïîñëå ïåðåñòàíîâêè âðåìåíè íåîáõîäèìî ñèíõðîíèçèðîâàòü âðåìÿ ìåõàíèçìà áóäèëüíèêà 
(ñì. íèæå).

Ñèíõðîíèçàöèÿ
Çàâîäíàÿ ãîëîâêà â ïîëîæåíèè III
Ïîñëåäîâàòåëüíî íàæìèòå ñîîòâåòñòâóþùèå êíîïêè:

A Ñèíõðîíèçàöèÿ ìèíóò
B Ñèíõðîíèçàöèÿ ÷àñîâ
C Ïåðåâîä íà 1 ÷àñ íàçàä ïðè êàæäîì íàæàòèè
D Ïåðåâîä íà 1 ÷àñ âïåðåä ïðè êàæäîì íàæàòèè

Âàæíî: 
Êàæäûé ðàç ïîñëå óñòàíîâêè âðåìåíè èëè ñìåíû ÷àñîâîãî ïîÿñà íåîáõîäèìî ñèíõðîíèçèðîâàòü âðåìÿ 
ìåõàíèçìà áóäèëüíèêà ñî âðåìåíåì, ïîêàçûâàåìûì ñòðåëêàìè..
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Áóäèëüíèê
Çàâîäíàÿ ãîëîâêà â ïîëîæåíèè I
Âûáåðèòå ðåæèì «Set Alarm». 
 Âûñòàâüòå ìèíóòû áóäèëüíèêà ïðè ïîìîùè êíîïêè A.
 Âûñòàâüòå ÷àñû áóäèëüíèêà ïðè ïîìîùè êíîïêè B.
 Âûéäèòå èç ðåæèìà «Set Alarm».

Ïðèìå÷àíèÿ: 

Ñòðåëêà ñ÷åò÷èêà 30 ìèíóò ñòàíîâèòñÿ â ïîëîæåíèå «Set Alarm». Êàæäûé ðàç ïðè óñòàíîâêå âðåìåíè 
çâîíêà áóäèëüíèê âêëþ÷àåòñÿ (ON). Åñëè â òå÷åíèå 15 ñåêóíä íèêàêèå äåéñòâèÿ íå ïðîèçâîäÿòñÿ, ÷àñû 
âûõîäÿò èç ðåæèìà «Set Alarm».
Êðàñíàÿ ñòðåëêà (3) ïîêàçûâàåò âðåìÿ çâîíêà áóäèëüíèêà, à ñòðåëêà ñ÷åò÷èêà  1/10 ñåêóíäû (7) - âêëþ÷åí 
áóäèëüíèê èëè íåò..

Çàâîäíàÿ ãîëîâêà â ïîëîæåíèè I
B Êîíòðîëüíûé çâóêîâîé ñèãíàë
C ON/OFF (âêëþ÷åí/âûêëþ÷åí)

Ïðèìå÷àíèÿ: 
Çâóêîâîé ñèãíàë ïîêàçûâàåò, ÷òî áóäèëüíèê âêëþ÷åí (ON). Ïðè íàæàòèè íà ëþáóþ êíîïêó çâóêîâîé ñèãíàë 
âûêëþ÷àåòñÿ. Äàííûå ôóíêöèè íåäîñòóïíû, åñëè â äàííûé ìîìåíò âêëþ÷åí èëè îñòàíîâëåí õðîíîãðàô.
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Õðîíîãðàô (ñòàíäàðòíûå ôóíêöèè)
Ôóíêöèÿ ñòàíäàðòíîãî õðîíîìåòðàæà ïîçâîëÿåò èçìåðèòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü îòäåëüíîãî ñîáûòèÿ. 

Çàâîäíàÿ ãîëîâêà â ïîëîæåíèè I
ÏÓÑÊ/ÎÑÒÀÍÎÂ 
 ÎÑÒÀÍÎÂ Ñ÷èòûâàíèå âðåìåíè
 Îáíóëåíèå ñ÷åò÷èêîâ õðîíîãðàôà

Ïðèìå÷àíèÿ: 
Äëÿ âñåõ ôóíêöèé õðîíîãðàôà ñåêóíäíàÿ ñòðåëêà è ñòðåëêà ñ÷åò÷èêà 30 ìèíóò îáíóëÿþòñÿ, â òî âðåìÿ êàê 
ñòðåëêà ñ÷åò÷èêà 1/10 ñåêóíäû ïîêàçûâàåò ñîñòîÿíèå áóäèëüíèêà (ON/OFF).
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Ñèíõðîíèçàöèÿ
Ñèíõðîíèçàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:
– Êîãäà ìàëåíüêàÿ ñåêóíäíàÿ ñòðåëêà (8) íàõîäèòñÿ íà îòìåòêå 60 ñåêóíä, óñòàíîâèòå ãîëîâêó â ïîëîæåíèå III (ñòðåëêà 

îñòàíàâëèâàåòñÿ).
– Ïðè ïîìîùè êíîïêè A óñòàíîâèòå ñåêóíäíóþ ñòðåëêó õðîíîãðàôà (4) ïîâåðõ ìèíóòíîé ñòðåëêè (2).
– Ïðè ïîìîùè êíîïêè B óñòàíîâèòå ÷àñîâóþ ñòðåëêó áóäèëüíèêà (3) (êðàñíàÿ ñòðåëêà) ïîâåðõ àíàëîãîâîé ÷àñîâîé ñòðåëêè 

(1).
– Âåðíèòå çàâîäíóþ ãîëîâêó â ïîëîæåíèå I (è çàâèíòèòå åå, åñëè Âàøà ìîäåëü îáëàäàåò çàâèí÷èâàþùåéñÿ 

ãîëîâêîé).

Ñèíõðîíèçàöèÿ âûïîëíåíà.

Ïðèìå÷àíèå: 
Áûñòðàÿ ñèíõðîíèçàöèÿ (îñîáåííî óäîáíàÿ ïðè ñìåíå ÷àñîâûõ ïîÿñîâ) ñ ïåðåâîäîì íà 1 ÷àñ âïåðåä èëè íàçàä 
ìîæåò áûòü ïðîèçâåäåíà ñ ïîìîùüþ êíîïîê D è C ñîîòâåòñòâåííî.

Âàæíî: 
Ïåðåä ñèíõðîíèçàöèåé óáåäèòåñü, ÷òî ñòðåëêè (3) è (4), à òàêæå ñòðåëêè ñ÷åò÷èêîâ (6) è (7) íàõîäÿòñÿ íà îòìåòêå 
0 (12 ÷àñîâ), à çàâîäíàÿ ãîëîâêà âûòÿíóòà â ïîëîæåíèå II.

Õðîíîãðàô (ôóíêöèÿ ÑËÎÆÈÒÜ)
Ôóíêöèÿ ÑËÎÆÈÒÜ ïîçâîëÿåò ñóììèðîâàòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñîáûòèé áåç 
ïðîìåæóòî÷íîãî îáíóëåíèÿ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íîâîãî îòðåçêà ïðèáàâëÿåòñÿ ê ïðîäîëæèòåëüíîñòè 
ïðåäûäóùåãî. 

Çàâîäíàÿ ãîëîâêà â ïîëîæåíèè I
ÏÓÑÊ 
 ÎÑÒÀÍÎÂ Ñ÷èòûâàíèå âðåìåíè
 ÏÎÂÒÎÐÍÛÉ ÏÓÑÊ
 ÎÑÒÀÍÎÂ Ñ÷èòûâàíèå âðåìåíè
 Îáíóëåíèå ñ÷åò÷èêîâ õðîíîãðàôà
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Îáíóëåíèå ñ÷åò÷èêîâ
Çàâîäíàÿ ãîëîâêà â ïîëîæåíèè II
Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ñòðåëêè ñ÷åò÷èêîâ ìîãóò íå íàõîäèòüñÿ èëè íå âîçâðàùàòüñÿ â ïîëîæåíèå 0 (íà 
îòìåòêó 12 ÷àñîâ). Â ýòîì ñëó÷àå íàæàòèåì êíîïîê óñòàíîâèòå ñîîòâåòñòâóþùèå ñòðåëêè íà 0:

A Ñåêóíäíàÿ ñòðåëêà õðîíîãðàôà
B ×àñîâàÿ ñòðåëêà áóäèëüíèêà (êðàñíàÿ)
C Ñòðåëêà ñ÷åò÷èêà 30 ìèíóò
D Ñòðåëêà ñ÷åò÷èêà 1/10 ñåêóíäû

Êàê óõàæèâàòü çà ÷àñàìè
Ìû ðåêîìåíäóåì Âàì ðåãóëÿðíî ÷èñòèòü ÷àñû (çà èñêëþ÷åíèåì êîæàíîãî áðàñëåòà) ìÿãêîé òêàíüþ, ñìî÷åííîé òåïëûì ìûëüíûì ðàñòâîðîì. Ïîñëå êóïàíèÿ 
â ñîëåíîé ìîðñêîé âîäå îïîëîñíèòå ÷àñû ïðåñíîé âîäîé è òùàòåëüíî âûñóøèòå èõ. Íå îñòàâëÿéòå ÷àñû â ìåñòàõ, ïîäâåðæåííûõ ñèëüíûì êîëåáàíèÿì 
òåìïåðàòóðû, âëàæíûõ ìåñòàõ, à òàêæå íà ñîëíöå è âáëèçè èñòî÷íèêîâ ìàãíèòíîãî ïîëÿ. 

×òîáû ñîõðàíèòü äåéñòâèå ãàðàíòèè è ïîëó÷èòü áåçóïðå÷íîå òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå Âàøèõ ÷àñîâ, âñåãäà îáðàùàéòåñü òîëüêî ê àâòîðèçîâàííûì äèëåðàì 
èëè ïðåäñòàâèòåëÿì ôèðìû TISSOT ®. 

Êâàðöåâûå ÷àñû ñ õðîíîãðàôîì ôèðìû TISSOT ® ãàðàíòèðóþò íåñðàâíåííóþ òî÷íîñòü õîäà, õàðàêòåðíóþ äëÿ âñåõ êâàðöåâûõ ÷àñîâ. Çàïàñà õîäà â íèõ, 
êàê ïðàâèëî, õâàòàåò áîëåå ÷åì íà 2 ãîäà íåïðåðûâíîé ðàáîòû. Åñëè Âû íå ïðåäïîëàãàåòå íîñèòü ÷àñû â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ íåäåëü èëè ìåñÿöåâ, ðåêîìåíäóåì 
Âàì ïåðåä òåì, êàê óáðàòü ÷àñû âûòÿíóòü çàâîäíóþ ãîëîâêó â ïîëîæåíèå II. Ïðè ýòîì ïðåêðàùàåòñÿ ïîäà÷à íàïðÿæåíèÿ íà ãåíåðàòîð êîëåáàíèé, ÷òî ïðîäëèò 
ñðîê ñëóæáû áàòàðåéêè. 

Êàê çàìåíèòü áàòàðåéêó
Ïî èñòå÷åíèè ñðîêà ñëóæáû áàòàðåéêà äîëæíà áûòü íåìåäëåííî èçâëå÷åíà è çàìåíåíà ó äèëåðîâ ôèðìû TISSOT®. Òèï: Âûñîêîå ñîïðîòèâëåíèå/SR 936 
PW/Renata 380.
Ñáîð è óòèëèçàöèÿ êâàðöåâûõ ÷àñîâ ïîñëå èñòå÷åíèÿ ñðîêà èõ ñëóæáû*

Äàííûé çíàê îçíà÷àåò, ÷òî íàñòîÿùèé ïðîäóêò íå ìîæåò áûòü óòèëèçèðîâàí âìåñòå ñ áûòîâûìè îòõîäàìè. Êâàðöåâûå ÷àñû íåîáõîäèìî ñäàòü 
â ìåñòíûé àâòîðèçîâàííûé öåíòð âîçâðàòà è ñáîðà ñîîòâåòñòâóþùèõ îòõîäîâ. Ñëåäóÿ ýòîé ïðîöåäóðå, Âû âíîñèòå ñâîé âêëàä â äåëî çàùèòû 
îêðóæàþùåé ñðåäû è çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà. Óòèëèçàöèÿ òàêèõ ìàòåðèàëîâ ïîìîãàåò ñáåðå÷ü ïðèðîäíûå ðåñóðñû. 
* Äàííîå ïîëîæåíèå äåéñòâóåò òîëüêî â ñòðàíàõ-÷ëåíàõ ÅÑ è â äðóãèõ ñòðàíàõ ñ ñîîòâåòñòâóþùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì.
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Õðîíîãðàô (ôóíêöèÿ ÐÀÇÄÅËÈÒÜ)
Ôóíêöèÿ ÐÀÇÄÅËÈÒÜ ïîçâîëÿåò îñòàíàâëèâàòü ñòðåëêè äëÿ ñ÷èòûâàíèÿ ïðîìåæóòî÷íîãî âðåìåíè, â òî 
âðåìÿ êàê îòñ÷åò âðåìåíè ïðîäîëæàåòñÿ. Ïðè ïîâòîðíîì çàïóñêå ñòðåëêè «íàâåðñòûâàþò» èñòåêøåå 
âðåìÿ. 

Çàâîäíàÿ ãîëîâêà â ïîëîæåíèè I
ÏÓÑÊ 
 ÐÀÇÄÅËÈÒÜ Ñ÷èòûâàíèå âðåìåíè X
 ÏÎÂÒÎÐÍÛÉ ÏÓÑÊ (íàâåðñòûâàíèå)
 ÎÑÒÀÍÎÂ Ñ÷èòûâàíèå ïîñëåäíåãî ïîêàçàíèÿ âðåìåíè
 Îáíóëåíèå ñ÷åò÷èêîâ õðîíîãðàôà

Õðîíîãðàô (ñèíõðîííûé õðîíîìåòðàæ)
Ýòà ôóíêöèÿ ïîçâîëÿåò îäíîâðåìåííî èçìåðÿòü âðåìÿ äâóõ ñîáûòèé. 

Çàâîäíàÿ ãîëîâêà â ïîëîæåíèè I
ÏÓÑÊ (T1, T2)
 ÐÀÇÄÅËÈÒÜ Ñ÷èòûâàíèå âðåìåíè T1
 ÎÑÒÀÍÎÂ T2 (çàïîìèíàíèå âðåìåíè T2)
 Ñ÷èòûâàíèå âðåìåíè T2 
 Îáíóëåíèå ñ÷åò÷èêîâ õðîíîãðàôà

Õðîíîãðàô (ôóíêöèÿ ÂÎÇÂÐÀÒ)
Ôóíêöèÿ ÂÎÇÂÐÀÒ ìîæåò áûòü âêëþ÷åíà â ïðîöåññå îòñ÷åòà âðåìåíè. Ïðè ýòîì ñåêóíäíàÿ ñòðåëêà 
õðîíîãðàôà è ñòðåëêè ñ÷åò÷èêîâ 30 ìèíóò è 1/10 ñåêóíäû îáíóëÿþòñÿ, è îòñ÷åò âðåìåíè âîçîáíîâëÿåòñÿ 
àâòîìàòè÷åñêè. 

Çàâîäíàÿ ãîëîâêà â ïîëîæåíèè I
ÏÓÑÊ
 ÂÎÇÂÐÀÒ
 ÎÑÒÀÍÎÂ
 Îáíóëåíèå ñ÷åò÷èêîâ õðîíîãðàôà

Ïðåèìóùåñòâî: 
Åäèíñòâåííîå íàæàòèå íà êíîïêó C çàìåíÿåò ïîñëåäîâàòåëüíûå íàæàòèÿ íà êíîïêè A (ñòîï), B (îáíóëåíèå) 
è A (ïîâòîðíûé çàïóñê).
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