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Èíäèêàöèÿ è ôóíêöèè
 ×àñîâàÿ ñòðåëêà 
 Ìèíóòíàÿ ñòðåëêà
 Äâóõïîçèöèîííàÿ êíîïêà
  Ñïåöèàëüíîå ðåëüåôíîå êîëüöî
 Ñòåêëî ñ 12 ñåíñîðíûìè çîíàìè
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Ïîçäðàâëÿåì!
Ïîçäðàâëÿåì Âàñ, ÷àñû ôèðìû TISSOT ®, îäíîé èç ñàìûõ çíàìåíèòûõ â ìèðå 
- äîñòîéíûé âûáîð. Ìîäåëü TISSOT ® Silen-T ïîçâîëèò Âàì óçíàâàòü âðåìÿ 
ñîâåðøåííî íîâûì ñïîñîáîì. Ýòî óíèêàëüíûå ìîäåëü - âïåðâûå â ìèðå 
÷àñû îñíàùåíû áåççâó÷íûì âèáðîáóäèëüíèêîì. 
Áëàãîäàðÿ ñåíñîðíîé òåõíîëîãèè è âèáðàòîðó, óñòàíîâëåííîìó íà ÷àñîâîé 
ìåõàíèçì, Âû ñìîæåòå óçíàâàòü è óñòàíàâëèâàòü âðåìÿ è áóäèëüíèê, 
ïðèêàñàÿñü ê ñåíñîðíîìó ñòåêëó è ê êîëüöó. Ýòà ôóíêöèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ 
ëþáîìó àáñîëþòíî íåçàìåòíî óçíàòü âðåìÿ, áóäåò îñîáåííî ïîëåçíà 
ëþäÿì ñ îñëàáëåííûì çðåíèåì. Ýòè ÷àñû - êàê ðàç òî íîâøåñòâî, êîòîðîãî 
îíè òàê äîëãî æäàëè.

Õàðàêòåðèñòèêè
Ýòî ñîâåðøåííî îñîáûå ÷àñû, ðàçðàáàòûâàâøèåñÿ íå îäèí ãîä ñ 
ïðèìåíåíèåì ñàìûõ ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé. Ïîìèìî ïðî÷åãî, îíè 
îáëàäàþò ñëåäóþùèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ñîñòàâèâøèìè ñëàâó íàøåé 
ìàðêè:

– Ôèðìåííûé êâàðöåâûé ÷àñîâîé ìåõàíèçì øâåéöàðñêîãî ïðîèçâîäñòâà, 
ñî ñòðåëî÷íîé èíäèêàöèåé è áåççâó÷íûì áóäèëüíèêîì íà 12 ÷àñîâ;

– Ñïåöèàëüíûé ñòàëüíîé êîðïóñ 316L, âîäîíåïðîíèöàåìûé íà ãëóáèíå äî 
30 ì;

– Ñâåðõòâåðäîå ñàïôèðîâîå ñåíñîðíîå ñòåêëî ñ ïðîòèâîáëèêîâûì 
ïîêðûòèåì,

– Çàïàñ õîäà íà 2 ãîäà,
– Ãàðàíòèÿ 2 ãîäà.

Ïðè ñîçäàíèè Âàøèõ ÷àñîâ áûëè èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû è äåòàëè 
ñàìîãî âûñîêîãî êà÷åñòâà, ïðîòèâîóäàðíûå è ñòîéêèå ê êîëåáàíèÿì 
òåìïåðàòóðû. Êîðïóñ ÷àñîâ âîäîíåïðîíèöàåì è çàùèùàåò ìåõàíèçì îò 
âðåäíîãî âîçäåéñòâèÿ ïûëè. ×òîáû Âàøè ÷àñû äîëãèå ãîäû ðàäîâàëè 
Âàñ áåçóïðå÷íîé è òî÷íîé ðàáîòîé, ìû ïðåäëàãàåì Âàì âíèìàòåëüíî 
ïðèñëóøàòüñÿ ê ñîâåòàì, ïðèâåäåííûì â ýòîì ðóêîâîäñòâå.

Èñïîëüçîâàíèå
Ñ÷èòûâàíèå âðåìåíè

– Êîðîòêèì (ìåíåå 2 ñåêóíä) íàæàòèåì íà êíîïêó (3) àêòèâèðóéòå 
ñåíñîðíîå ñòåêëî.

– Ïîäóøå÷êîé ïàëüöà ïðîéäèòåñü ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå îäíîâðåìåííî 
ïî ñåíñîðíîìó ñòåêëó (5) è âíóòðåííåìó êðàþ êîëüöà (4), èìåþùåìó 
ðåëüåôíûå îòìåòêè.

– Ïî÷óâñòâóéòå âèáðàöèþ ñòåêëà. Îäíà ïðîäîëæèòåëüíàÿ âèáðàöèÿ 
îçíà÷àåò ÷àñû, îäíà èëè íåñêîëüêî êîðîòêèõ ïðåðûâèñòûõ âèáðàöèé 
îçíà÷àþò ìèíóòû. Îïðåäåëèòü âðåìÿ âû ñìîæåòå, íàùóïàâ ðåëüåôíóþ 
îòìåòêó íà êîëüöå (4).

Ïðèìåðû:

– 11 ÷àñîâ 7 ìèíóò = 1 ïðîäîëæèòåëüíàÿ âèáðàöèÿ â ïîëîæåíèè 11 ÷àñîâ 
è 2 êîðîòêèõ ïðåðûâèñòûõ âèáðàöèè â ïîëîæåíèè 1 ÷àñ.

– 5 ÷àñîâ 40 ìèíóò = 1 ïðîäîëæèòåëüíàÿ âèáðàöèÿ â ïîëîæåíèè 5 ÷àñîâ 
è 1 ñåðèÿ êîðîòêèõ âèáðàöèé â ïîëîæåíèè 8 ÷àñîâ.

Êîãäà îáå ñòðåëêè íàõîäÿòñÿ â îäíîì ïîëîæåíèè, íàïðèìåð, â 4 ÷àñà 
22 ìèíóòû, Âû ïî÷óâñòâóåòå 1 ïðîäîëæèòåëüíóþ âèáðàöèþ â ïîëîæåíèè 4 
÷àñà, ïðåðâàííóþ äâóìÿ êîðîòêèìè âèáðàöèÿìè.

Ïðèìå÷àíèå: Ìèíóòû ìîæíî ñ÷èòûâàòü ïåðåä ÷àñàìè.

Óñòàíîâêà âðåìåíè

×òîáû óñòàíîâèòü òî÷íîå âðåìÿ, ñäåëàéòå ñëåäóþùåå:
– Âûòÿíèòå êíîïêó(3).
– Ïîñòàâüòå ïàëåö íà íåîáõîäèìûé ÷àñ, îðèåíòèðóÿñü ïî ðåëüåôíûì 

îòìåòêàì íà êîëüöå (4). Ïîäîæäèòå, ïîêà ñòåêëî íå çàâèáðèðóåò, ïîòîì 
ïîäòâåðäèòå óñòàíîâêó è ñíèìèòå ïàëåö. ×àñîâàÿ ñòðåëêà âñòàíåò íà 
âûáðàííûé Âàìè ÷àñ.

– Ïîñòàâüòå ïàëåö íà íåîáõîäèìîå êîëè÷åñòâî ìèíóò (ñ øàãîì â 5 ìèíóò), 
îðèåíòèðóÿñü ïî ðåëüåôíûì îòìåòêàì íà êîëüöå (4). Îùóòèòå 3 î÷åíü 
êîðîòêèõ âèáðàöèè, à çàòåì áîëåå äîëãèå âèáðàöèè, îçíà÷àþùèå 
êîëè÷åñòâî ìèíóò, êîòîðûå íåîáõîäèìî äîáàâèòü ê âûáðàííîé 
ðåëüåôíîé îòìåòêå. Ìèíóòíàÿ ñòðåëêà âñòàíåò íà âûáðàííóþ Âàìè 
ìèíóòó.

– Ïîäòâåðäèòå óñòàíîâêó è âêëþ÷èòå Âàøè ÷àñû, âåðíóâ êíîïêó (3) â 
èñõîäíîå ïîëîæåíèå ïî ñèãíàëó òî÷íîãî âðåìåíè.

Ïðèìåðû:

– 10 ìèíóò= 3 î÷åíü êîðîòêèõ âèáðàöèè â ïîëîæåíèè 2 ÷àñà
– 28 ìèíóò = 3 î÷åíü êîðîòêèõ âèáðàöèè + 3 áîëåå ïðîäîëæèòåëüíûõ 

âèáðàöèè â ïîëîæåíèè 5 ÷àñîâ.

Áóäèëüíèê
Ïðîâåðêà âðåìåíè áóäèëüíèêà

– Êîðîòêèì (ìåíåå 2 ñåêóíä) íàæàòèåì íà êíîïêó (3) àêòèâèðóéòå 
ñåíñîðíîå ñòåêëî (5).

– Ïîäóøå÷êîé ïàëüöà ïðîéäèòåñü ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè ïî êðàþ 
ñåíñîðíîãî ñòåêëà (5).

– Îïðåäåëèòå ñíà÷àëà ÷àñû (ïðîäîëæèòåëüíàÿ âèáðàöèÿ), çàòåì ìèíóòû 
(ïðåðûâèñòûå âèáðàöèè).

– ×åðåç 10 ñåêóíä èëè ïîñëå íàæàòèÿ íà êíîïêó (3) ñòðåëêè ñíîâà 
ïîêàçûâàþò âðåìÿ.

Óñòàíîâêà âðåìåíè áóäèëüíèêà

– Íàæàòèåì íà êíîïêó (3) â òå÷åíèå 4 ñåêóíä àêòèâèðóéòå ñåíñîðíîå 
ñòåêëî (5). Ïîäòâåðæäåíèåì ñëóæèò êîðîòêàÿ âèáðàöèÿ. Ñòðåëêè 
ïîêàçûâàþò óñòàíîâëåííîå âðåìÿ áóäèëüíèêà.

– Óñòàíîâêà áóäèëüíèêà ïðîèçâîäèòñÿ òàê æå, êàê è óñòàíîâêà âðåìåíè.

Âêëþ÷åíèå è âûêëþ÷åíèå áóäèëüíèêà

– Êîðîòêèì (ìåíåå 2 ñåêóíä) íàæàòèåì íà êíîïêó (3) âêëþ÷èòå 
áóäèëüíèê.

– Êîñíèòåñü ïàëüöåì çîíû â ïîëîæåíèè 12 ÷àñîâ. ×åðåç 2 ñåêóíäû 
äâîéíàÿ âèáðàöèÿ ïîäòâåðäèò, ÷òî áóäèëüíèê âêëþ÷åí. Åñëè Âû íå 
ñíèìåòå ïàëåö ñ ñåíñîðíîãî ñòåêëà, òî ÷åðåç 5 ñåêóíä ðàçäàñòñÿ 
òåñòîâûé ñèãíàë áóäèëüíèêà. 

– ×òîáû âûêëþ÷èòü áóäèëüíèê, óäåðæèâàéòå êíîïêó (3) íàæàòîé ìåíåå 
2 ñåêóíä. Êîñíèòåñü ïàëüöåì çîíû â ïîëîæåíèè 6 ÷àñîâ. ×åðåç 2 
ñåêóíäû îäèíî÷íàÿ âèáðàöèÿ ïîäòâåðäèò, ÷òî áóäèëüíèê âûêëþ÷åí.

Ñèãíàë è îñòàíîâêà ñèãíàëà áóäèëüíèêà

– Ñèãíàë áóäèëüíèêà: 7 ïðåðûâèñòûõ âèáðàöèé, ïîâòîðÿþùèõñÿ êàæäóþ 
ìèíóòó.

– Îñòàíîâêà ñèãíàëà: íàæìèòå íà êíîïêó (3).

Ïðèìå÷àíèå: Àâòîìàòè÷åñêîãî âêëþ÷åíèÿ áóäèëüíèêà íå ïðîèñõîäèò. 
Íåîáõîäèìî êàæäûé ðàç âêëþ÷àòü åãî çàíîâî.
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Ñèíõðîíèçàöèÿ
Ýòà îïåðàöèÿ íå ìîæåò ïðîèçâîäèòüñÿ âñëåïóþ. Îíà ïîçâîëÿåò 
ñèíõðîíèçèðîâàòü ñòðåëêè ñ âèáðàöèåé. Äëÿ ýòîãî:

– Óäåðæèâàéòå êíîïêó (3) íàæàòîé áîëåå 2 ñåêóíä.
– Îùóòèòå ïåðâóþ âèáðàöèþ.
– Óäåðæèâàÿ ïàëåö íà êíîïêå(3), îùóòèòå âòîðóþ âèáðàöèþ ÷åðåç 10 

ñåêóíä.
– Óñòàíîâèòå ÷àñîâóþ ñòðåëêó íà 12 ÷àñîâ, êàñàÿñü ïàëüöåì ñòåêëà (5) â 

ïîëîæåíèè 9 èëè 10 ÷àñîâ, ÷òîáû ïåðåâåñòè ÷àñîâóþ ñòðåëêó âëåâî èëè 
â ïîëîæåíèè 2 èëè 3 ÷àñà, ÷òîáû ïåðåâåñòè åå âïðàâî.

– Óñòàíîâèòå ìèíóòíóþ ñòðåëêó íà 12 ÷àñîâ, êàñàÿñü ïàëüöåì ñòåêëà (5) â 
ïîëîæåíèè 7 èëè 8 ÷àñîâ, ÷òîáû ïåðåâåñòè ÷àñîâóþ ñòðåëêó âëåâî èëè â 
ïîëîæåíèè 4 èëè 5 ÷àñîâ, ÷òîáû ïåðåâåñòè åå âïðàâî.

Ïðèìå÷àíèÿ: ×åðåç 10 ñåêóíä, åñëè íèêàêèõ äåéñòâèé íå ïðîèçâîäèëîñü, 
ñòðåëêè ñíîâà ïîêàçûâàþò âðåìÿ, è ïðîñòîå íàæàòèå íà êíîïêó (3) 
àêòèâèðóåò ñåíñîðíîå ñòåêëî (5) íåçàâèñèìî îò èñïîëüçîâàâøåéñÿ ïðåæäå 
ôóíêöèè. Åñëè â òå÷åíèå 8 ìèíóò íå ïðîèçâîäèëîñü íèêàêèõ äåéñòâèé ñ 
âûòÿíóòîé êíîïêîé (5), ÷àñû ïåðåõîäÿò â ðåæèì îæèäàíèÿ (ïîíèæåííîå 
ïîòðåáëåíèå ýíåðãèè).

Êàê óõàæèâàòü çà ÷àñàìè
Ìû ðåêîìåíäóåì Âàì ðåãóëÿðíî ÷èñòèòü ÷àñû (çà èñêëþ÷åíèåì êîæàíîãî 
áðàñëåòà) ìÿãêîé òêàíüþ, ñìî÷åííîé òåïëûì ìûëüíûì ðàñòâîðîì. Ïîñëå 
êóïàíèÿ â ñîëåíîé ìîðñêîé âîäå îïîëîñíèòå ÷àñû ïðåñíîé âîäîé è 
òùàòåëüíî âûñóøèòå èõ.

Íå îñòàâëÿéòå ÷àñû â ìåñòàõ, ïîäâåðæåííûõ ñèëüíûì êîëåáàíèÿì 
òåìïåðàòóðû, âëàæíûõ ìåñòàõ, à òàêæå íà ñîëíöå è âáëèçè èñòî÷íèêîâ 
ìàãíèòíîãî ïîëÿ. 

Êâàðöåâûå ÷àñû ôèðìû TISSOT ® ãàðàíòèðóþò íåñðàâíåííóþ òî÷íîñòü õîäà, 
õàðàêòåðíóþ äëÿ âñåõ êâàðöåâûõ ÷àñîâ. Çàïàñà õîäà â íèõ, êàê ïðàâèëî, 
õâàòàåò áîëåå ÷åì íà 2 ãîäà íåïðåðûâíîé ðàáîòû. Åñëè Âû ïðåäïîëàãàåòå 
íå íîñèòü ÷àñû â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ íåäåëü, ðåêîìåíäóåì Âàì ïåðåä 
òåì, êàê óáðàòü ÷àñû, âûòÿíóòü êíîïêó (3). Ïðè ýòîì ñíèæàåòñÿ ïîäà÷à 
íàïðÿæåíèÿ íà ãåíåðàòîð êîëåáàíèé, ÷òî ïðîäëèò ñðîê ñëóæáû áàòàðååê.

Çàìåíà áàòàðååê 

Åñëè ñðîê ñëóæáû áàòàðåéêè ïîäõîäèò ê êîíöó, òî ïî îêîí÷àíèè êàæäîãî 
äåéñòâèÿ ñ ÷àñàìè Âû ïî÷óâñòâóåòå 2 âèáðàöèè - êîðîòêóþ è äîëãóþ 
(ôóíêöèÿ E.O.L. - áàòàðåéêà ðàçðÿæåíà). Îáå áàòàðåéêè äîëæíû 
çàìåíÿòüñÿ îäíîâðåìåííî è áåç ïðîìåäëåíèÿ. Îáðàòèòåñü ê îôèöèàëüíûì 
äèëåðàì ôèðìû TISSOT ®.

Òèï: Renata 350, 1,55 Â, äèàìåòð 11,60 ìì, âûñîòà 3,6 ìì.

Ñáîð è óòèëèçàöèÿ êâàðöåâûõ ÷àñîâ ïîñëå èñòå÷åíèÿ ñðîêà èõ 
ñëóæáû*

Äàííûé çíàê îçíà÷àåò, ÷òî íàñòîÿùèé ïðîäóêò íå ìîæåò áûòü 
óòèëèçèðîâàí âìåñòå ñ áûòîâûìè îòõîäàìè. Êâàðöåâûå ÷àñû 
íåîáõîäèìî ñäàòü â ìåñòíûé àâòîðèçîâàííûé öåíòð âîçâðàòà è 

ñáîðà ñîîòâåòñòâóþùèõ îòõîäîâ. Ñëåäóÿ ýòîé ïðîöåäóðå, Âû âíîñèòå 
ñâîé âêëàä â äåëî çàùèòû îêðóæàþùåé ñðåäû è çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà. 
Óòèëèçàöèÿ òàêèõ ìàòåðèàëîâ ïîìîãàåò ñáåðå÷ü ïðèðîäíûå ðåñóðñû. 

* Äàííîå ïîëîæåíèå äåéñòâóåò òîëüêî â ñòðàíàõ-÷ëåíàõ ÅÑ è â äðóãèõ 
ñòðàíàõ ñ ñîîòâåòñòâóþùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì.


